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UVJETI ZA STJECANJE LETOVA

Veljača, 2001.

Pripremno razdoblje 

Izviđačka organizacija - skautski pokret

                 Potrebno je:

· naučiti osnovne pojmove izviđačke organizacije: poletarac, pčelica, izviđač, jato, predvodnik;

· naučiti i razumjeti obećanje i zakone poletaraca kroz razgovor s jatom i predvodnikom;

· upoznati i pravilno nositi izviđačku odoru;

· upoznati svoju izviđačku jedinicu;

· naučiti himnu vatri.

1. LET - "BRONČANA PTICA"

1. IZVIĐAČKI  POKRET

   Potrebno je:

· upoznati amblem izviđača Hrvatske;

·  razjasniti pojam WOSM-a, naučiti nešto o osnivaču skautskog pokreta i njegovom liku;

· naučiti zakone poletaraca i njihovu primjenu;

· upoznavati jata iz istog mjesta ili bliže okolice.

2. RAZVOJ DUHOVNIH VRIJEDNOSTI

Potrebno je kroz aktivnosti nastojati pomoći djetetu kako bi se osjećalo prihvaćenim u zajednici jata kao osoba vrijedna poštovanja, povjerenja i ljubavi i kako bi  shvatio kako i drugi očekuju to isto; razvijati sposobnosti kod djece za dublje (unutranje) slušanje i viđenje stvari i osoba s kojima se susreću. 

A) Odnos prema Bogu (duhovnost)
· Potrebno je pripremiti i obilježiti barem  jedan vjersko-tradicijski blagdan. 

B) Odnos prema drugima (ljudska zajednica)

     Potrebno je:

· pomoći prijatelju iz jata,   bilo u mjestu, bilo u prirodi, u nečemu što mu predstavlja teškoću;

· pomoći u kući pri svakodnevnim poslovima;

· učiti nesebičnost; npr. podijeliti s prijateljima pribor, igračke, slatkiše i sl.

C) Odnos prema sebi

     Potrebno je: 

· razgovarati s djetetom o njemu, njegovim osobinama i ponašanju;

· razvijati zdrave navike: osobnu higijenu, redovnu tjelovježbu, čin urednosti.

3. NAŠA DOMOVINA, NJENI LJUDI I KRAJEVI

Potrebno je:

· upoznati pojam zavičaja i domovine;

· glavna obilježja užeg zavičaja i njegovog stanovništva;

· obići značajnije objekte u bližoj okolici.
4. IZLETNIŠTVO, ORIJENTACIJA I KRETANJE U PRIRODI

 Potrebno je:

· otići na više izleta i šetnji;

· naučiti pravila izletništva (kako se obući i što ponijeti na izlet);

· upoznati strane svijeta, praktičnu primjenu;

· naučiti izradu priručnog kompasa.

5. IZVIĐANJE I TRAGANJE

Potrebno je:

· naučiti igre zapažanja i pamćenja;

· naučiti osnovne putne znakove i  igre kretanja po njima.

6. TEHNIKA IZLETNIŠTVA I LOGOROVNJA

 Potrebno je:

· naučiti osnovni i zastavni čvor;

· uporabu čekića i nožića;

· naučiti izradu jednostavne igračke od prirodnog materijala.

7. SIGNALIZACIJA I VEZA

Potrebno je:

· naučiti koristiti telefonski imenik i pravila ponašanja pri telefoniranju;

· naučiti važnije telefonske brojeve: vatrogasaca, prve pomoći...;

· naučiti signale za sporazumijevanje rukama (pozor, dođite k meni, itd.)

· slati pisma i razglednice.

8. PREHRANA U PRIRODI

 Potrebno je:

· naučiti koristiti vodu za piće u prirodi, naučiti odabir i čuvanje.

· naučiti osnovne vrste voća i povrća;

· upoznati karakteristično samoniklo jestivo bilje zavičaja.

9. VREMENSKE POJAVE I ZAŠTITA OD PRIRODNIH 
NEPOGODA


Potrebno je: 

· naučiti osnovne vrste oborina;

· naučiti kalendar vremena; pratiti smjerove vjetra u roku od četiri dana, mjeriti temperaturu,..;

· naučiti izradu jednostavnog  sunčanog sata;

· naučiti zaštitu od sunca i kiše u prirodi.

10. BILJNI I ŽIVOTINJSKI SVIJET

  Potrebno je:

· zasaditi   biljku (cvijet) i brinuti o njenom rastu;

· upoznati osnovne domaće životinje;

· upoznati žitarice i livadno cvijeće.

11. EKOLOGIJA I ZAŠTITA PRIRODE

   Potrebno je:

· ostaviti izletište čisto i uredno;

· upoznati  značenje i potrebu zaštite prirode.

12. TJELESNA KULTURA I ZDRAVLJE 

 Potrebno je:

· steći osnovne higijenske navike;

· sudjelovati u nekoj športskoj igri jata ili družine;

· naučiti rukovati loptom;

· upoznati prometnu kulturu;

· naučiti opasnosti u kući (od  struje, vatre, poplave,..).

13. RAD I ŠTEDNJA

 Potrebno je:

· štediti kod kuće u kasici ili na štednoj knjižici;

· voditi bilješke o utrošku  džeparca kroz jedan tjedan;

· štediti za jatnu kasicu;

· redovito plaćati članarinu.

14. KULTURNO - ZABAVNE AKTIVNOSTI

Kultura
     Potrebno je:

· naučiti dvije izviđačke pjesme;

· recitirati u  prigodnoj prilici  pjesmice ili kraće dijaloge

· prepričavati pročitane priče.

Praktični rad, razonoda, igre

     Potrebno je:

· sudjelovati u izradi zidnih novina;

· sudjelovati u izradi prigodnog predmeta (maske za maskenbal, čestitke, plakata, pisanica, darova i sl.);

· sudjelovati u izviđačkim igrama i znati pravila najmanje dvije igre;

· uz 1. let osvojiti najmanje jednu vještinu.
2. LET - "SREBRNA PTICA"

1. IZVIĐAČKI POKRET

Izviđačka organizacija - skautski pokret
         Potrebno je:

· upoznati kategorije izviđačkog članstva;

· upoznati izviđački znak;

· naučiti osnovne činjenice o osnivanju skautskog pokreta i radu BP-a;

· ostvariti vezu s poletarcima iz nekog drugog grada. 

2. RAZVOJ DUHOVNIH VRIJEDNOSTI

Posebnu pažnju treba posvetiti sustavnijem upoznavanju djece sa životnim i djelovanjem zajednice, kvalitetnom i kreativnom življenju i osvješćivanju u djece iskustva čuđenja, divljenja, radosti i zahvalnosti.

A) Odnos prema Bogu (duhovnost)
Potrebno je:

· pripremiti se i obilježiti jedan vjersko - tradicijski blagdan u zavičaju;

· posjetiti crkvu u svojoj župi, saznati po komu je dobila ime i   zašto.


B) Odnos prema drugima (ljudska zajednica)

     Potrebno je:

· tijekom jednog tjedna (od sastanka do sastanka) voditi dnevnik učinjenih dobrih djela; 

· sudjelovati u jatnoj akciji kojom će se pomoći prijatelju iz jata, škole, susjedstva koji je u potrebi;

· izraditi "zahvalnice" onima koji su učinili dobro djelo.

C) Odnos prema sebi

· Potrebno je razgovarati s jatom o ispunjenju obećanja i zakona poletaraca.

· "Dan zdravih navika" –Treba napraviti plan zdravih navika, i pridržavati ga se tijekom jednog dana (ranije ustajanje, tjelovježba, primjerna osobna higijena, tjelesna aktivnost, učenje, kulturno uzdizanje, pomoć drugima).

3. NAŠA DOMOVINA, NJENI LJUDI I KRAJEVI

Potrebno je:

· upoznati glavna obilježja Republike Hrvatske - grb i zastavu;

· obilježiti jedan od državnih praznika;

· posjetiti značajne kulturno-povijesne spomenike kraja;

· naučiti himnu Republike Hrvatske.

4. IZLETNIŠTVO, ORIJENTACIJA I KRETANJE U PRIRODI

Potrebno je:

· otići na barem tri izleta ili šetnje;

· upoznati kompas i način određivanja strana svijeta;

· orijentirati se u prirodi pomoću priručnih elemenata;

· posjetiti naselja u okolici i upoznati prometnice kojima se do njih stiže;

· nacrtati priručnu skica puta od kuće do škole ili izviđačke prostorije.
5. IZVIĐANJE I TRAGANJE

Potrebno je:

· zapisati i prepričati  jedan odlazak na izlet ili šetnju na osnovu vlastitog zapažanja i pamćenja;

· izvoditi terenske igre skrivanja i traženja primjerene uzrastu;

· po napisanim uputama pronaći neki važniji objekt u okolici izviđačkih prostorija;

· služiti se planom svoga mjesta.

6. TEHNIKA IZLETNIŠTVA I LOGOROVANJA

Potrebno je:

· vezati i primjenjivati ambulantni i detektivski čvorove;

· naučiti izgled i primjenu šatora tipa “izviđač”;

· naučiti izradu jednostavnog predmeta za praktičnu upotrebu.

7. SIGNALIZACIJA I VEZA

Potrebno je:

· naučiti prenošenje poruka na daljinu u prirodi;

· pravilno adresirati pismo;

· priopćiti usmenu poruku od 10 riječi nakon prijeđenih 200 do 300m ili nakon 15 do 20min;

· naučiti šifrirana pisma;

· naučiti nevidljivo pismo.

8. PREHRANA U PRIRODI

Potrebno je:

· upoznati jestive šumske plodove (ne gljive!);

· naučiti pripremati jednostavni obrok na izletu ili šetnji.

9. VREMENSKE POJAVE I ZAŠTITA OD PRIRODNIH NEPOGODA


· Potrebno je upoznati kalendar prirode.

10. BILJNI I ŽIVOTINJSKI SVIJET

Potrebno je:

· upoznati karakteristične biljke i životinje  zavičaja;

· posjetiti zoološki i botanički vrt;

· posjetiti park prirode ili nacionalni park.

11. EKOLOGIJA I ZAŠTITA PRIRODE

Potrebno je:

· sudjelovati u akciji čišćenja i uređenja okolice izviđačkog stana ili javne površine;

· naučiti primjenu nekih od osobnih načina pomoći u zaštiti prirode (štednju vode, razvrstavanje otpadaka, pljoštenje plastičnih boca i tetrapaka...);
· obilježiti Dan planeta Zemlje;
· sudjelovati u akciji recikliranja papira.
12. TJELESNA KULTURA I ZDRAVLJE 

Potrebno je:

· naučiti lako-atletske discipline u prirodi;

· naučiti osnove prve pomoći  pri ogrebotinama i krvarenju iz nosa;

· znati oprati  svoje čarape, rublje, maramicu i sl. na akciji i taboru.

13. RAD I ŠTEDNJA

     Potrebno je:

· kupiti neki dio izviđačke opreme osobnom ušteđevinom;

· ostvariti jednu izviđačku akciju štednjom jata;

· pomoći sudjelovanje u akciji nekom članu kojem je potrebno, iz zajedničke štednje jata ili družine.

14. KULTURNO - ZABAVNE AKTIVNOSTI

Kultura

                 Potrebno je:

· naučiti pet izviđačkih i  nekoliko dječjih pjesama;

· pratiti u dječjem tisku  i odabrati nekoliko članaka s kojima treba upoznati jato;

· pripremiti i izvesti točku s jatom za prigodni kulturno-zabavni program.

Praktični rad, razonoda, igre
Potrebno je: 

· pripremiti jatnu izložbu;

· izrađivati prigodne predmete: masku za maskenbal, čestitke, pisanice, izviđački plakat i sl.;

· sudjelovati u crtanju i bojanju pejzaža, biljke,  životinje ili objekta na jatnoj akciji u prirodi;

· uz 2. let osvojiti još najmanje dvije vještine.

3. LET - "ZLATNA PTICA"

1. IZVIĐAČKI POKRET

Izviđačka organizacija - skautski pokret
 Potrebno je:

· upoznati  bitne činjenice o postanku i radu jedinice;

· upoznati  priču o počecima rada izviđača u svome kraju;

· sudjelovati u jednoj regionalnoj ili državnoj izviđačkoj akciji;

· poslati pismo ili razglednicu drugom jatu kojeg smo upoznali na akciji i i ostvariti trajniju komunikaciju zajedničkim izletima i susretima.

2. RAZVOJ DUHOVNIH VRIJEDNOSTI

U ovom periodu važno je djeci omogućiti sudjelovanje u zajednici kao jedinstvenoj, slobodnoj i odgovornoj osobi. Učiti ih slušati i čuti druge, kako bi se mogli međusobno prihvaćati i poštivati. Naglasiti djelotvornu brigu i ljubav prema prirodi.

A) Odnos prema Bogu (duhovnost)

     Potrebno je:

· pripremiti se i obilježiti vjersko-tradicijski blagdan u zavičaju;

· posjetiti prvostolnicu ili važniju crkvu u kraju i upoznati  nastanak njenog imena;

· osmisliti i prakticirati neku molitvu ili zahvalnicu pred zajednički obrok ili pred spavanje.


B) Odnos  prema drugima (ljudska zajednica)

     Potrebno je:

· voditi dnevnik dobrih djela jedan tjedan;

· sudjelovati u jatnoj akciji prikupljanja pomoći, izrade poklona, pripreme programa te posjeta bolnici, dječjem domu, domu umirovljenika ili sl.

C) Odnos  prema sebi

· Potreban je razgovor s jatom o ispunjenju obećanja i zakona poletaraca;

· "Dan zdravih navika" – Potrebno je napraviti plan zdravih navika i pridržavati  ga se tijekom jednog dana (ranije ustajanje, tjelovježba, primjerna osobna higijena, tjelesne aktivnosti, učenje, kulturno uzdizanje, pomoć drugima...).

3. NAŠA DOMOVINA, NJENI LJUDI I KRAJEVI

 Potrebno je:

· upoznati  prošlost svoga mjesta i zavičaja;

· sudjelovati s jatom u obilježavanju jednog od državnih praznika;

· upoznati lik i djelo jedne znamenite osobe iz zavičaja; prepričati po kojim dobrim osobinama je postao znamenit;

· upoznati jedno od karakterističnih zanimanja zavičaja i o tome izraditi crtež ili sastavak za zidne novine.

4. IZLETNIŠTVO, ORIJENTACIJA I KRETANJE U PRIRODI

 Potrebno je:

· sudjelovati na barem tri izleta ili šetnje, na različitim mjestima i u različitim godišnjim dobima;

· upoznati još neke načine orijentiranja u prostoru pomoću prirodnih elemenata (sunca, zvijezda...);

· upoznati izgled zviježđa Velikog i Malog medvjeda, nacrtati ih i i odrediti pritom gdje je zvijezda Sjevernjača;

· izaći s jatom u večernju šetnju radi promatranja neba;

· izraditi priručnu skicu terena oko izviđačke prostorije.

5. IZVIĐANJE I TRAGANJE

 Potrebno je:

· napisati  izvještaj o jednom odlasku na izlet ili šetnju na osnovu svog zapažanja i pamćenja;

· prakticirati igre zapažanja i pamćenja predmeta;

· provoditi terenske igre skrivanja i traganja primjerene dobi.

6. TEHNIKA IZLETNIŠTVA I LOGOROVANJA

Potrebno je:

· naučiti vezati i primijeniti skraćivaljku i ribarski čvor;

· izraditi s jatom sunčani sat u prirodi;

· izraditi s poletarcima iz jata jednostavnu maketu;

· naučiti paljenje vatre;

· upoznati opasnosti loženja vatre na otvorenom.

7. SIGNALIZACIJA I VEZA

 Potrebno je:

· upoznati značenje signala SOS i neki način njegovog slanja;

· naučiti zornu signalizaciju;

· priopćiti smisao usmene poruke od 20 riječi nakon nekoliko sati.

8. PREHRANA U PRIRODI

  Potrebno je:

· izraditi s jatom ognjište u prirodi i skuhati čaj;

· ispeći s jatom kobasice u prirodi;

· pomoći izviđačkom kuharu na većoj akciji u podjeli nekog obroka, kao i u nekim drugim poslovima u kuhinji;

· upoznati jestive i otrovne gljive – osnovne vrste. 

9. VREMENSKE POJAVE I ZAŠTITA OD PRIRODNIH 
NEPOGODA


   Potrebno je:

· pratiti tijekom jednog tjedna (od sastanka do sastanka) i bilježiti  promjene vremena u tablici (oborine, vjetar, temperaturu...);

· upoznati osnovne meteorološke simbole;

· posjetiti meteorološku stanicu ili zvjezdarnicu.

10. BILJNI I ŽIVOTINJSKI SVIJET

  Potrebno je:

· izraditi prirodnjačku zbirku;

· posjetiti prirodoslovni  muzej, prigodnu izložbu, zoološki vrt ili botanički  park.

11. EKOLOGIJA I ZAŠTITA PRIRODE

  Potrebno je:

· obilježiti jedan eko-datum;

· sudjelovati u radu eko-patrole pri nekom zadatku čišćenja  ili očuvanja prirode, ili mjesta svog boravka;

· voditi dnevnik nekog od svojih ekološki ispravnih postupaka tijekom jednog tjedna, od sastanka do sastanka (po savjetu predvodnika: štednja vode, plastični otpad, sortiranje otpada itd.)

12. TJELESNA KULTURA I ZDRAVLJE 

   Potrebno je:

· usvojiti osnove plivanja, skijanja ili vožnje biciklom;

· sudjelovati u sportskim igrama i natjecanjima jata ili družine;

· naučiti upotrebu zavoja i sterilne gaze pri lakšim ozljedama.

13. RAD I ŠTEDNJA

     Potrebno je:

· pomoći u uređenju i održavanju izviđačkih prostorija i njihove okolice;

· sudjelovati u radnoj ili privređivačkoj akciji s ciljem financiranja zajedničke aktivnosti ili prikupljanja pomoći za  prijatelje.

14. KULTURNO - ZABAVNE AKTIVNOSTI

Kultura

     Potrebno je:

· naučiti s jatom još barem dvije izviđačke pjesme;

· predstaviti prijateljima u jatu najdražu knjigu (najdražeg pisca);

· sudjelovati u izvođenju programa uz taborsku vatru;

· posjetiti s jatom jednu kulturnu ustanovu.

Praktični rad, razonoda, igre


Potrebno je:

· sudjelovati u izradi  izviđačkih novina;

· sudjelovati u izradi prigodnih predmeta (maske za maskenbal, čestitke, pisanica i sl.);

· pripremati neke društvene igre za nove poletarce;

· pratiti na televiziji dvije do tri emisije tijekom jednog tjedna: šaljive, zabavne i ozbiljne prirode; zapisati  u tablicu osnovne utiske i objasniti ih predvodniku;

· upoznati jednu informatičku igru;

· uz 3. let osvojiti još najmanje dvije vještine.
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